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Основной принцип ФГОС – формирование познавательных интересов и познавательных действий в разных видах деятельности.
Познавательное развитие – процесс раскрытия в ребёнке познавательных возможностей. Это «эволюционный процесс» перехода от любопытства к  познавательной активности.
Этот процесс должен отображаться в планирование. В нашем ДОУ календарно-тематическое планирование отражает праздники, события, признаки времени года. Необходимо брать темы, которые реализуют минимум знаний ОП. Длительность изучения темы основывается на возрастных и индивидуальных особенностях каждой группы, учитываются обстоятельства. Темы можно менять, если это оправдано.
Тема недели раскрывается в интеграции образовательных областей, поэтому в планировании образовательного процесса нет конкретных дней и указаний на время суток, но есть цель.  Дети разные и темп продвижения к цели тоже разный. Каждый воспитатель ставит для себя цель, которая приведёт к результату, итогу. Это праздник, сочинённая сказка,  поход, продукт коллективной работы.  Зависит от типа проекта. Выбор  проектов ориентирован на возраст, возможности взрослых, климатические условия. 
Например, проводили наблюдение «Какого цвета снег?», каждый день на рассвете определяли оттенок снега. Впоследствии, смешивали краски для получения разных оттенков снега в рисунках.
Проектная деятельность представляет собой целостный процесс, приводящий в действие все свойства личности. Проект – это совместная познавательная, творческая или игровая деятельность партнёров, в которой есть общая цель, согласованные способы, общий результат, значимый для всех участников проекта.
В дошкольных учреждениях используются следующие типы проектов:
· Исследовательские. Требуют точной структуры, предполагают выдвижение гипотез, предполагают проведение опытов и оформление результатов.
· Творческие. Как правило, нет точной структуры, она развивается, подчиняясь ситуации и выбору конечного результата. Книга, праздник, видеофильм и т.д.
· Игровые. Ролевые проекты тоже не имеют точной структуры, дети принимают на себя определённые роли и решают проблему в образе персонажа.
· Информационно-практико-ориентированные проекты. Это сбор иформации, её анализ и обобщение. Причём, результат обязательно ориентирован на социальный интерес.
Существует несколько стадий познавательного развития.
1. Любопытство. Характеризуется избирательным отношением к любому предмету. На этом этапе ребёнок довольствуется лишь первоначальной ориентировкой, связанной с занимательностью предмета. Например, в 2-3 года ребёнка увлекает яркость предмета, чем назначение в игре. Главное – привлекательность объекта. 
Так в группе раннего возраста потерялся башмачок и воспитатель пошёл за ситуацией. Провёл игру – путешествие, в котором дети открыли для себя целый мир башмачков. Их можно было потрогать, примерить, про них прочитали сказку. А когда башмачок нашёлся – устроили праздник совместно с родителями. Результат был оформлен в виде фото-книжки, дети с удовольствием узнавали на фотографиях себя, родителей, игровые помещения, башмачки. Просили рассказать сказку, как они искали башмачок.
2. Любознательность. Характеризуется ценностным состоянием личности, стремлением ребёнка узнать больше, он старается задать как можно больше вопросов. Главное, умение взрослого ответить на эти вопросы. На этой стадии проявляются сильные эмоции – восторг, удивление, восхищение.
В младшей группе случился карантин. Пришлось мыть игрушки вместе с детьми, радости не было предела. Однако воспитатель мудро показал свойства воды, на практике показал, почему нельзя мыть книги, разливать воду,  отчего предметы тонут, что делать, если вода горячая. На рисовании дети самостоятельно обратили внимание на цвет воды. Итогом стало открытое занятие «В гостях у Водяного», в процессе которого дети показали свои знания и умения.
3. Познавательный интерес. Характеризуется повышенной устойчивостью, избирательной нацеленностью на предмет, ценной мотивацией. Проявлением интереса является стремление ребёнка самостоятельно находить ответ, в ходе экспериментирования, исследования окружающего мира.
Тема «Признаки весны» раскрывается на практике. Дети среднего возраста принесли в группу сосульки и спрятали их в карманах. На следующий день воспитатель сама предложила принести  сосульки в группу, однако дети рассказали, что сосульки исчезают.  Путём наблюдения была раскрыта тайна исчезновения сосулек.  При экспериментах с водой выяснилось, что она бывает в разном виде. Для подведения итогов было решено подготовиться к походу в лес совместно с родителями, дети самостоятельно провели исследования о влиянии воды на разные материалы, сделали вывод, что палатку и подстилку для сидения лучше взять из полиэтилена, плащёвки, фольги и других, устойчивых к намоканию материалов. 
4. Познавательная активность. Высокий уровень познавательного развития. Характеризуется накоплением опыта, источником  которого является познавательная потребность. Процесс удовлетворения этой потребности – поиск, открытие неизвестного и его усвоение.
Замечательная тема «Профессии». Однако дети не проявляют к ней интереса. Подача материала была удручающей. Было решено реанимировать интерес путём специально созданной ситуацией. Обеда не было. Возникли вопросы:
- Откуда берётся обед?
- Где готовят? Кто готовит? Как готовят?
Тут же была организованна экскурсия на кухню, дети своими глазами увидели работу поваров, узнали, почему такая одежда, проявили инициативу в приготовление каши. На следующий день были изготовлены колпаки. Дети  выяснили у родителей, какие продукты необходимы для варки каши, узнали технологию приготовления.  И приготовили настоящую кашу, которую сами же и покушали. Воспитатель оформил проект и отправил на конкурс. В итоге случилось награждение весёлых поварят.
Однако история получила неожиданное продолжение. В результате приготовления каши, появились пустые коробки из-под молока. Один ребёнок заметил, что пакет похож на кирпич. Так дети узнали о строительных профессиях. Рисовали проект дома, строили, выравнивали, украшали. И появился домик. Непростой!!! Ребята забираются в него и при свете фонарика рассказывают страшилки. 
Таким образом, проект был продлён ещё на неделю, развил интерес к профессиям, раскрылся во всех деятельностях, а продукт деятельности оказался востребован на все 100%
Ошибки: проект  не связан с образовательным процессом, итог не интересен детям, продукт не востребован, цель затратная по времени и финансам, этапы затягиваются, педагог сам ставит задачу, сам выполняет, сам делает выводы, дети не участвуют, нет отражения  в работе с родителями. 
Создаются специальные условия, а можно опираться на вопросы детей, ситуации, возникающие в режимных моментах; недостаточное количество материала (бумаги, глины); боязнь грязи, промокших вещей; нет речевого сопровождения; нельзя жёстко регламентировать время проведения и продолжительности опыта.
Все перечисленные виды деятельности, благодаря целесообразному сочетанию теории и практики, способствуют актуализации знаний, умений и навыков детей для самостоятельного нахождения и решения проблемы, стимулируют познавательные процессы (память, мышление, внимание, воображение), потребность в  познание, создают условия для сотрудничества ребёнка со взрослыми и сверстниками.
Однако необходимо опираться на познавательные возможности каждого дошкольного возраста. 
Познавательные возможности детей дошкольного возраста и методика их сопровождения в образовательном процессе.
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Высокого уровня познавательного развития можно добиться, если давать детям не разрозненные сведения, а систематизированный круг знаний с взаимосвязями и зависимостями.
Таким образом, перед ДО стоит задача создать целостный интегрированный процесс взаимодействия взрослого и ребёнка, в котором отразятся все образовательные области.
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