Турчина Евгения Владимировна

МБОУ « СОШ № 101» Учитель физической культуры

Представление педагогического опыта

конспект урока по физической культуре ФГОС 

по теме: « Подвижные игры народов мира»
План – конспект урока физической культуры
Тема: «Подвижные игры народов мира»  

Цели урока:

Деятельностная: формирование способности учащихся к новым  игровым приемам подвижных игр.
Образовательная: расширение понятийной базы за счет включения в нее новых знаний о подвижных играх народов мира.

Задачи:
Образовательная – расширить знания учащихся о подвижных играх народов мира.

Развивающая - развитие аналитического мышления, координационных способностей.

Воспитательная - формирование умения вести диалог, развитие коммуникативных качеств обучающихся.

Оздоровительная – формирование умение расслабляться. 
Тип урока: урок открытия новых знаний
Класс: 2.

Место проведения : 

Время : 45 мин.
Учитель : Турчина Евгения Владимировна
	Этапы урока
	Содержание
	Дозировка
	Деятельность учителя
	Деятельность обучающихся
	УУД
	Методические указания 

	Подготовительный 

Организационный


	Построение, приветствие, сообщение темы урока 
Обеспечение побуждения учащихся к деятельности
	1
	Учитель сообщает тему урока

Предлагается  выбор индивидуальной цели учащихся в рамках формирования как общеучебных, так и специфических умении и навыков.

	По наводящим вопросам учителя формулируют задачи урока

Прочитайте тему урока и попробуйте сформулировать свои задачи на урок.

С чего вы начнёте?

	Активно включиться в диалог (Л)


	Обратить внимание на форму 
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	Ходьба:

- На носках руки в стороны;

- На пятка руки за головы;

- На внешней стороне стопы;

- По ортопедической дорожке;

Бег:

- В медленном темпе;

- С ускорением;

- Спиной вперед;
	2
2


	Создание «ситуации успеха», выполнение уже известных упражнений с применением известных способов действия
	Так как способы двигательной деятельности уже известны обучающиеся без затруднений справляются с ними 
	Оценивать правильность выполнения двигательных действий (Р)
	Спина прямая, голову вперед не наклонять

Соблюдение дистанции, правильное дыхание

Смотреть вперед, следить за осанкой



	Основная 

Актуализация знаний и умений 
Самооценка обучающимися собственных знаний и умений
	
	1
	Учитель предлагает детям  ответить на вопрос «Много ли  подвижных   игр Вы знаете» оцените себя  с помощью «волшебного отрезка»» 
	каждый ученик для себя определяет полноту знаний по теме и самостоятельно оценивает правильность выполнения задания 

	Умение слушать и вступать в в диалог с с учителем и и обучающимися;

 (К)


	

	Рефлексия


	
	1
	«Почему ответили так или иначе». Особое внимание уделять на детей с заниженной или завышенной самооценкой
	Обучающиеся обосновывают свой ответ
	Умение слушать и вступать в в диалог с с учителем и и обучающимися;

 (К)


	

	Создание проблемной ситуации


	
	2
	Учитель предлагает детям разделиться на группы  назвать и объяснить правила игры страны, которая досталась их группе 
	Выполнение заданий на ИД вызывают затруднения.
	Умение участвовать в коллективном обсуждении (К)
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	Рефлексия
	
	2
	«Почему испытали затруднения, что было трудным для исполнения»
	Обучающиеся обосновывают свой ответ
	Умение слушать и вступать в в диалог с с учителем и и обучающимися;

 (К)


	

	Формулирование проблемы, планирование деятельности 


	
	1
	1. Почему не получается выполнить задания

2. Что именно Вы не знаете, не умеете.

3. Чему Вы должны научиться 


	Сравнить свою предыдущую самооценку с тем результатом , который получился после выполнения задания
	Умение слушать и вступать в в диалог с с учителем и и обучающимися;

 (К)


	

	Постановка учебной  задачи


	Формулирование учебной задачи
	1
	Учитель помогает обучающимся выделить знания которых им не хватает
	Обучающиеся выделяют каких знаний не хватает 
	Умение слушать и вступать в в диалог с с учителем и и обучающимися;

 (К)


	

	Открытие нового знания 


	Выполнение заданий на ИД (интерактивная доска) Объяснение нового материала

	1
	Учитель предлагает отправиться в  путешествие

Учитель предлагает выполнить ряд заданий для того, что бы осмыслить и закрепить новый материал

	Обучающиеся вместе с учителем осмысливают новые знания
Выполняют задания на ИД 

	Активно включаться в процесс выполнения  заданий (П)
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	Первичная проверка понимания,  применение новых знаний,  умений
	Повторение ПТБ во время подвижных игр

ОРУ (разминка)

Подвижная игра «Мороз – Красный нос»
Выполнение задания на ИД

Подвижная игра «Африканские салки по кругу»

Выполнение задания на ИД

Подвижная игра «Поезд»

Выполнение задания на ИД

Подвижная игра «Статуя»

Выполнение задания на ИД

Выполнение задания на ИД
	1

5

3

2

3

1

3

1

3

2

3
	Следить за исполнением задания
Следить за правильностью выполнения ОРУ
Следить за исполнением правил игры.

Следить за исполнением задания
Следить за исполнением правил игры.

Следить за исполнением задания
Следить за исполнением правил игры.

Следить за исполнением задания
Следить за исполнением правил игры.

Следить за правильностью выполнения медитации

	4 страница с заданием, для повторению правил техники безопасности во время занятий подвижными играми.

Обучающимся предлагается раскрасить фигуры рядом с пунктами правил Т.Б  в цвет соответствующий условию задания (красный разрешается, синий не разрешается)

 Нажав на кнопку с изображением «Домика»  обучающиеся возвращаются на навигационную страницу

5 страница с заданием, по составлению комплекса упражнений  для разминки. Обучающимся  предлагается расставить по порядку  цифры в круги  рядом с упражнениями  в соответствии с правилами составления комплекса упражнений для разминки.  Нажав на кнопку с изображением «Домика»  обучающиеся возвращаются на навигационную страницу.  Затем самостоятельно выполняют разминку

6 страница, характеризующая столицу страны. Обучающиеся воспользовавшись подсказками навигатора (нажимают кнопки на навигаторе), знакомятся с правилами  игр,  играют в них, выполняют задания.

7 страница с правилами подвижной игры  Нажав на кнопку «Правила» появляется возможность прослушать правила игры. Нажав на кнопку «Играть» звучит музыка, соответствующая стране в которой приземлились обучающиеся. Нажав на кнопку с изображением «стрелка»  обучающиеся возвращаются на страницу страны, в которой они приземлились. Обучающиеся выполнив задание, прослушав правила,  играют в игру 

8 страница с заданием на запоминание правил игры. Обучающимся предлагается вспомнить русские народные игры и вписать в пустые рамки объяснив правила игры. Нажав на кнопку с изображением «стрелка»  обучающиеся возвращаются на страницу страны, в которой они приземлились.

9 страница, характеризующая столицу страны.

10 страница с правилами подвижной игры. Обучающиеся выполнив задание, прослушав правила,  играют в игру 

11 страница с заданием на запоминание и  анализирование правил игры. Обучающимся предлагается написать название игры, у которой правила,  схожи с правилами игры «Африканские салки по кругу» Обучающиеся выполнив задание, проверяют правильность его выполнения, нажав на название игры, если ответ верный надпись остается, если нет исчезает.

12 страница, характеризующая столицу страны.

13 страница с правилами подвижной игры. Обучающиеся выполнив задание, прослушав правила, играют в игру 

14 страница с заданием на запоминание и  анализирование правил игры. Обучающимся предлагается выбрать физическое качество, которое развивает игра «Поезд»  Обучающиеся нажимают на физическое качество, и если ответ верный, появляется надпись «Молодец», если нет  надпись «Подумай еще».

15 страница, характеризующая столицу страны.

16 страница с правилами подвижной игры.  Обучающиеся выполнив задание, прослушав правила,  играют в игру 

17 страница с заданием на запоминание правил игры. Обучающимся предлагается выбрать понравившуюся игру и объяснить правила игры. Нажав на кнопку «проверь себя» открывается страница с правилами игры. 

18 страница, характеризующая столицу страны.

На странице 19 обучающиеся выполняют медитацию «СА- ТА НА-МА» 
	Активно включаться в процесс выполнения  заданий (П)

Планировать свои действия при выполнении комплексов упражнений (Р)
Умения принимать и сохранять учебную задачу, направленную на  формирование и развитие двигательных качеств (Р)
Умение слушать и вступать в диалог (К)

Выражать  творческое отношение к выполнению заданий (П)
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	Рефлексия учебной деятельности
	Подведение итогов урока, домашнее задание 


	3

1
	Учитель предлагает еще раз  сделать отметки на «волшебном отрезке» с учетом полученных знаний, умений.   Ответить на вопросы «Что нового Вы на уроке узнали», «С какими трудностями сталкивались», «Что запомнилось, понравилось на уроке больше всего», «Как Вы оцениваете свою работу на уроке», «Понравилось ли работать в группе, возникали ли сложности, какие»
Обобщение, подведение итогов урока, объяснить домашнее задание (Придумать правила подвижной игры на улице)
	Обучающиеся отвечая на вопросы,  обосновывают свой ответ.
	Активно включиться в диалог (Л)

Осуществлять анализ выполненных действий  (П)


	


