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Введение
Вообще геометрию можно считать одним из самых не любимых и сложных предметов, изучаемых в средней школе. Часто изучаемый материал непонятен, сложен для учеников либо быстро забывается ими из-за отсутствия интереса к геометрии, нежелания или неумения самостоятельно добывать знания.

Именно важность изучаемого материала, увлекательная форма занятия, необычность заданий их доступность способны пробудить интерес к геометрии. Заинтересованность учебным процессом пробуждает увлеченность и стремление к самообразованию и творческому отношению к учебному труду.

Задачи на перегибание помогают учителю доступно объяснить и продемонстрировать наглядно материал по геометрии. Поэтому нужно включать задачи на перегибание не только в кружковой работе, но и на уроках в школе.

Это и определяет актуальность данной работы.

Целью работы является подборка задач на перегибание в курсе математики и кружковой работе.

Для достижения поставленной цели потребовалось решить следующие основные задачи:

· проанализировать методическую литературу по теме курсовой работы;

· рассмотреть роль и место математических задач в обучении;

· рассмотреть задачи на перегибание как средство активизации познавательной деятельности в начальной школе;

· подобрать задачи на перегибание в курсе математики и кружковой работе.

При написании работы использовались следующие методы педагогического исследования:

· анализ психолого-педагогической литературы;

· беседа;

· обобщение передового педагогического опыта;

· наблюдение и др.
§ 1. Математические задачи, их роль и место в  обучении
В процессе обучения математике задачи выполняют разнообразные функции. Задача - понятие неопределяемое и в самом широком смысле означает то, что требует исполнения, решения. Иногда под за​дачей понимают упражнение, которое выполняется, решается посредст​вом умозаключения, вычисления и т.п. Последнее толкование термина «задача» ближе к понятию «задача в обучении», которую можно назвать дидактической задачей. Математическая задача в обучении является также неопределяемым понятием, подчиненным понятию «дидактическая задача.

Задачи — основное средство развития пространственного мышления, творческой деятельности школьников, в процессе решения задач формируются не только логическая, эвристическая, алгоритмическая составляющие мышления, но и многие нравственные качества учащихся [18].
Термин «задача» широко используется в жизни, различных науках и учебных дисциплинах (таких как психология, логика, математика, физика). Этим термином обозначаются разные понятия, поэтому для него трудно дать определение. В нашем случае под задачей будем понимать упражнение, задание, которое необходимо выполнить, либо вопрос, на который необходимо ответить, опираясь на имеющиеся данные. Таким образом, задача состоит из двух частей: условия (данных) и заключения (искомых) [13]. 
Задачи можно использовать как средство актуализации знаний на этапе подготовки к восприятию вводимых определений, теорем и правил. Задачи могут выступать и как средство изучения материала. Задача – это и цель изучения математики (геометрии), так как приёмы и методы познания постигаются и в процессе работы над ней.

В задаче выделяют основные компоненты:
1. Условие — начальное состояние;
2. Базис решения — теоретическое обоснование решения;
3. Решение — преобразование условия задачи для нахождения, требуемого заключением искомого;
4. Заключение — конечное состояние [15].
Математическими считаются все задачи, в которых переход от начального состояния (1) к конечному (4) осуществляется математическими средствами, т.е. математическим характером компонентов: обоснование (2) и решение (3).

Если все компоненты задачи (условие, обоснование, лишение, заключение) — математические объекты, то задача называется чисто математической; если математическими являются только компоненты, решение и базис решения, то задача называется прикладной математической задачей [8].
Под задачами (математическими) в широком смысле слова по​нимают не только текстовые задачи, но и упражнения, называемые иногда примерами, а также вопросы, требующие не простого вос​произведения хранящейся в памяти математической информации, а некоторой продуктивной работы мышления, связанной с примене​нием знаний [16].
Стандартной называется задача, в которой четко определено условие, известны способ решения и его обоснование, а также даны упражнения на воспроизведение известного. Задача называется обучающей, если в ней неизвестен или плохо определен один из основных компонентов. Если неизвестны два компонента, задача называется поисковой, а если три — проблемной.
В современной методической и психологической литературе встречается следующая классификация задач: на вычисление, на доказательство, на построение, на исследование, однако такое деление не может быть инструментом в обучении школьников решению задач, потому что задачи этих видов не отличаются друг от друга уровнем сложности, характером деятельности человека по их решению. Например, в задачах на вычисление и построение приходится много доказывать, а в задачах на построение и доказательство приходится много исследовать и т.д., поэтому такая классификация задач ничего не дает [10].
Задачи подразделяются также на простые и сложные. Если из задачи нельзя выделить другую задачу, то она простая, а если можно - сложная (составная) задача. Последнюю можно разложить на про​стые или сложные, на более простые задачи, решение которых при​водит к решению основной сложной задачи [2].
Встречается в литературе подразделение задач на арифмети​ческие, алгебраические, геометрические, тригонометрические и ана​литические (по началам анализа) [1].
По своим дидактическим целям задачи можно подразде​лить на три вида: 1) познавательные, с помощью которых получают новые знания; 2) тренировочные, главная цель которых - выработка прочных навыков и умений; 3) развивающие задачи, требующие творческого мышления [18].
Интересна классификация задач, учитывающая характер связей между элементами задачи, соотношение между воспроизводящей и творческой деятельностью учеников:

· алгоритмические задачи;
· полуалгоритмические задачи;
· эвристические задачи.
Алгоритмические задачи — задачи, которые решаются с помощью непосредственного применения определения, теоремы, т.е. для решения которых имеется алгоритм. Например, задача на нахождение гипотенузы в прямоугольном треугольнике по известным катетам по формуле Пифагора. Применение алгоритма быстро и легко приводит к желаемому результату.

Полуалгоритмические задачи — задачи, правила, решения которых носят обобщенный характер и не могут быть полностью сведены к объединению элементарных актов. Связи между элементами этих задач легко обнаруживаются учениками. Полуалгоритмические задачи в качестве подзадач содержат алгоритмические задачи. Например, известны стороны треугольника и высота, опущенная на основание. Необходимо найти периметр треугольника.

Решая полуалгоритмические задачи, ученик учится «сворачивать» знания, фиксируя их в сознании крупными блоками. При этом он начинает применять усвоенные алгоритмы в разных ситуациях.
Эвристические задачи — задачи, для решения которых необходимо выявить некоторые скрытые связи между элементами условия и требования или найти способ решения, причем этот способ не является очевидной конкретизацией некоторого обобщенного правила, известного ученику, или сделать и то и другое. Например, известны стороны треугольника. Нужно найти расстояние от середины высоты, проведенной к меньшей стороне, до большей стороны треугольника.

При решении эвристических задач ученик должен использовать эвристические приемы и методы [15].
Кроме того, различают задачи теоретические и практические; устные и письменные; стандартные и нестандартные; одношаговые, двушаговые и др.; устные, полуустные, письменные и т.д. [8].
Учебные математические задачи являются очень эффективным и часто незаменимым средством усвоения учащимися понятий и методов школьного курса математики, вообще математических теорий. Велика роль задач в развитии мышления и в математическом воспитании учащихся, в формировании у них умений и навыков в практических применениях математики [10].
Эффективность учебной деятельности по развитию мышления во многом зависит от степени творческой активности учащихся при решении математических задач. Следовательно, необходимы математические задачи и упражнения, которые бы активизировали мыслительную деятельность школьников.
Решение задач хорошо служит достижению всех тех целей, которые ставятся перед обучением математике. Именно поэтому для решения задач используется половина учебного времени уроков математики [18]. 

Решение математических задач требует применения многочисленных мыслительных умений: анализировать заданную ситуацию, сопоставлять данные и  искомые, решаемую задачу с решёнными ранее,  выявляя скрытые свойства заданной ситуации; конструировать простейшие математические модели, осуществляя мысленный эксперимент; синтезировать, отбирая полезную для решения задачи информацию, систематизируя ее; кратко и четко, в виде текста, символически, графически оформлять свои мысли; объективно оценивать полученные при решении задачи результаты, обобщать или специализировать результаты решения задачи, исследовать особые проявления заданной ситуации. Правильная методика обучения решению математических задач играет существенную роль в формировании высокого уровня математических знаний [10].
Учащийся должен думать без механических правил и находить решение. Задачи должны подбираться так, чтобы они были под силу, но не слишком легкие.
При решении или составлении новой задачи в классе велика роль учителя, и зачастую она оказывается главной. Вместе с тем при выполнении домашней, классной, самостоятельной или кон​трольной, экзаменационной и других работ ученик остается один на один с заданием и должен выполнить его сам, без посторонней помощи. Именно по тому, какие задачи и как ученик решает самостоя​тельно, мы судим о его умственных способностях, о направленности его мышления, об уровне усвоения знаний, о культуре мышления [2].
Цель не в том, чтобы ученик решил задачу (т.е. получил ответ), а в том, чтобы он получил от этой задачи пользу, т.е. продвинулся на одну ступеньку по длинной лестнице овладения математикой. Цель не в ответе, а в процессе решения. Решая задачу, ученик приобретает новые знания и навыки, развивает в себе настойчивость. Иными словами, он продвигается в математике. Надо предоставить ему са​мостоятельность, а не подсказывать каждый шаг [1].
Правильно организованное решение задач воспитывает у учащихся трудолюбие, особенно при самостоятельном решении задач. При решении задач формируются некоторые навыки умственного труда учащихся: усидчивость, внимательность, сосредоточенность. Решение трудных задач требует от учащихся проявления настойчивости в преодолении трудностей, упорства в достижении целей. При этом воспитывается и развивается чувство долга и ответственности учащегося за приобретение математических знаний, умений и навыков [18].
Поиск рационального пути решения приучает к аккуратности и лаконичности записей в тетрадях по математике. Решение математических задач у учащихся воспитывает особый математический стиль мышления. 
Анализ деятельностей по составлению и решению задач показывает, что приемы и методы познания, которые осваиваются в процессе изучения определений, правил, теорем, по​стигаются и в процессе работы над задачей. Даже при реализации предлагаемого нами технологического процесса усвоения дидактических единиц определение, правило, теорема, аксиома возникают в результате совместной деятельности учителя и учащихся при ведущей роли учителя [2].
Таким образом, формирование умений решать и составлять за​дачи влечет за собой развитие мышления (и логического, и интуи​тивного) и целостное развитие личности, всех психических процес​сов (воли, эмоций, памяти, воображения, представлений и т.д.) [12].
 С помощью задач, решаемых на уроках математики, учащиеся знакомятся с ролью математики в других науках.
Интерес к математике поддерживается  с помощью решения увлекательных и занимательных задач, старинных задач и т. д., так что и в проявлении интереса учащихся к математике, в воспитании увлеченных математикой учеников не последнюю роль играют математические задачи [16].
Роль задач как средства обучения и развития школьников хорошо просматривается в технологических процессах организации усвоения основных дидактических единиц - определений, теорем, правил. В самом деле, актуализация знаний в мотивационно-ориентировочной части процесса предпочтительна в ходе решения задач. Проблемная ситуация также чаще всего возникает в результа​те выполнения упражнений и решения задач. Даже в содержатель​ной части при выявлении содержания понятия, при «открытии» тео​ремы и тем более правила возможно использование задач [1].
Рефлек​сивно-оценочная часть во многом строится также на основе системы упражнений: осознание логической структуры определения, теоре​мы и способа ее доказательства проверяются с помощью упражне​ний, действия подведения под понятие, выведения следствий в ра​боте с определением, прямое применение теоремы, отработка пра​вила осуществляются главным образом в ходе выполнения упражнений определенных типов, системы упражнений [18].
Вместе с тем задача - это и цель изучения математики. Ма​тематику изучают для того, чтобы научиться решать задачи. 
 Таким образом, цель обучения математике - целостное развитие личности уче​ника. Оно предполагает усвоение определенного гуманитарно-ориентированного содержания, в частности, познавательных средств, и формирование положительных качеств мышления.
§ 2. Задачи на перегибание как средство активизации познавательной деятельности в начальной школе
Для повышения познавательной активности учеников к математике, и как следствие этого, углубления знаний учащихся необходимо формировать умения решать различные виды математических задач.
В школе ребята решают в основном стандартные задачи, решение же нестандартных задач – процесс творческий, требующий разумного сочетания интуиции и логики. Большое значение для развития творческой инициативы, для активизации умственной деятельности учащихся заложены в задачах, имеющих несколько способов решения. Поиск альтернативных решений нестандартных задач связан с разрушением стереотипов мышления, преодолением шаблонности в организации умственной деятельности, развитием критичности, гибкости мышления и самостоятельности. Возможность существования альтернативных решений подталкивает ребенка к поиску, создает благоприятные условия для его самовыражения [2].
Хотя при решении нестандартных задач учащиеся и сталкиваются с большими трудностями, так как иногда просто не знакомы с ними, а значит, и не могут найти решение, но, как  подтверждает практика, именно нестандартные задачи повышают интерес к предмету математики [15].
 Красивое нестандартное решение не возможно без активного участия эмоциональной сферы человеческой психики, воображения, фантазии.
 Решать нестандартные задачи можно как на уроках геометрии, так и во внеклассной работе: на занятиях математического кружка, при проведении математических утренников, викторин, олимпиад, выпуске математических газет, оборудовании уголка математики и  т.д. [8].
Одним из видов нестандартных математических задач могут стать задачи на перегибание. 
Среди множества возможных действий с бумагой особое место занимает операция её перегибания. Одним из достоинств этой операции является то, что её можно производить, не имея под рукой никаких дополнительных инструментов – ни линейки, ни циркуля, ни даже карандаша. Этим все пользовались, когда складывали из бумаги пилотку, самолет, кораблик и др. Перегибание листа бумаги или его складывание является общей идеей, лежащей в основе целого направления в искусстве. 

В Японии, в США и ряде европейских стран широкое распространение получило старинное японское искусство оригами – складывания стилизованных фигурок различных животных, цветов и т.п. 

Целый класс занимательных задач образуют различные флексагоны (например, гексафлексагоны, тетрафлексагоны и др.) – многоугольники, сложенные из полосок бумаги, которые при перегибаниях демонстрируют различные интересные свойства. Большинство перечисленных задач имеют слишком выраженную специфику и поэтому представляют интерес для узкого круга любителей [3].
Практические свойства бумаги порождают своеобразную геометрию. Роль линий в этой геометрии будут играть края листа и складки, образующиеся при его перегибаниях, а роль точек – вершины углов листа и точки пересечения складок друг с другом или с краями листа. Оказывается, возможности операции перегибаний листа очень велики. Они включают в себя всю геометрию одной линейки. Также они в определенной степени таят в себе и возможности циркуля, хотя и не позволяют проводить непосредственно дуги окружности [6]. 

Но при работе с бумагой нужно учитывать различные обстоятельства. Если складывать лист бумаги в несколько раз, то сами складки получаются всё менее и менее четкими, из-за того, что настоящая бумага имеет некоторую пусть незначительную, но ненулевую толщину. Этот эффект иногда начинает проявляться уже при втором перегибании [14].
Значит, решая представленные задачи, нужно беспокоиться о том, чтобы при реализации решений бумагу приходилось складывать по возможности в меньшее число раз. Кроме того, и внешний вид бумаги несколько портится от дополнительных складок. Поэтому нужно искать более экономные в этом смысле построения.
Одной из узловых проблем методики преподавания математики в начальной школе является содержание и методы изучения начального курса геометрии. Младший школьный возраст является одним из сенситивных периодов в развитии мышления ребенка. Геометрии важно отводить ведущую роль в формировании высокой мотивации учебного процесса, а также в развитии всех форм мышления младшего школьника [15].
Это позволяет сделать вывод о необходимости усиления роли геометрического материала и геометрических методов в курсе математики начальной школы, т.е. придании начальному курсу геометрии большей самостоятельности как по содержанию и объему, так и по методам изучения, усиления внимания к изучению стереометрического материала, формированию элементарных пространственных представлений у учащихся [4].
С элементами геометрии ученики начинают знакомиться в 1 классе. Геометрический материал дается в дополнение к арифметическому, ему в начальной школе должного внимания не уделяется. Поэтому  нужно разрабатывать различный комплекс упражнений, включающий  и задачи на перегибание, для учащихся начальной школы, способствующий развитию творческого мышления [13].
Наиболее простым видом задач на перегибание бумаги в первых классах является, конечно же, оригами. Ребятам предлагается складывать различные фигурки из бумаги. Целью занятий оригами в начальной школе является не запоминание как можно большего числа разнообразных фигурок из бумаги, а развитие общих способностей ребенка, которые пригодятся ему в жизни и в про​цессе обучения другим предметам [12].
Педагоги давно подметили, что ори​гами:
1. развивает способность работать руками, точность движений пальцев, улучшает восприятие информации;
2. развивает пространственное воображение, зрительное восприятие информации, учит читать чертежи;
3. учит следовать устным инструкциям и последовательности действий; что стимулирует развитие памяти;
4. учит концентрации внимания;
5. развивает уверенность в собственных силах;
6. развивает творческие способности и исследовательские навыки;
7. знакомит на практике с основными геометрическими понятиями [3].
Оригами ребята могут заниматься не только на уроках при рассмотрении геометрической линии курса, но и на занятиях кружка. Можно привести различные примеры изготовления оригами, направленных на формирование пространственных представлений и воображения ребят, развитие мышления, формирование навыков.
Ребятам будет интересно самим сделать различные фигурки, которые будут прыгать (рис.1, рис.2, рис.3) [11].
Пример 1.
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Пример 2.
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Пример 3. Ребятам можно предложить сделать кузнечика (рис.3).
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С 1 по 4 классы ученики знакомятся с определениями отрезка, линии, прямой, луча, угла, многоугольника, треугольника и т.п. Поэтому на уроках можно рассматривать задачи на перегибание бумаги, содержащие эти понятия.
Пример 4. Перегибая лист бумаги прямоугольной формы, получите изображение четырех прямых углов (рис.4) [14].
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Пример 5. Перегибая лист бумаги в форме круга, получите изображение центра круга (рис.5) [3].
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Пример 6. Перегибая лист бумаги квадратной формы, разделите изображенный на нем отрезок АВ: а) пополам; б) на четыре равные части (рис.6) [6].
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Пример 7. Перегибая лист бумаги прямоугольной формы, получите изображение угла с вершиной в точке М: а) острого; б) прямого; в) тупого (рис.8) [14].
Пример 8. Перегибая лист бумаги в форме прямоугольника, получите изображение квадрата (рис.8) [14].
Пример 9. Перегибая лист бумаги прямоугольной формы, получите изображение треугольника: а) остроугольного; б) прямоугольного;
      в) тупоугольного (рис.9) [3].

Пример 10. Перегибая лист бумаги квадратной формы, получите изображение треугольника: а) равнобедренного; 
б) равностороннего; в) разностороннего (рис.10) [6].
Таким образом, задачи на перегибание способствуют активизации познавательной деятельности учащихся в начальной школе.
§ 3. Использование задач на перегибание в кружковой работе по математике в основной школе

Кружковая внеклассная работа способствует выявлению и развитию интересов и творческих способностей и дарований, учащихся в определённых областях науки, техники, искусства, спорта, углублению знания ими программного материала, даёт новые сведения, формирует умения и навыки. Наиболее распространены такие её формы, как кружки и секции (предметные, технические, спортивные, художественные и др.). Для учащихся в условиях общеобразовательной школы создаются кружки практически по всем учебным предметам, входящим в учебный план школы [1].

Кружки – одна из основных форм внеучебной деятельности школы и внешкольных учреждений. Содержание их работы определяется в основном интересами и подготовкой ребят, но для некоторых (предметных, технических и др.) издаются программы [7].

Предметные кружки, предлагаемые школой, отличаются большим разнообразием, как по направленности, так и по содержанию, методом работы, времени обучения и так далее. Практика подтверждает, что они играют весьма благоприятную роль в развитии интересов и склонностей учащихся, способствует развитию положительного положения к обучению: активные кружковцы обычно лучше учатся и серьёзнее относятся к поручениям.
 Кружки укрепляют связь обучения с жизнью, развивают межпредметные связи, в частности между общеобразовательными и специальными дисциплинами. Работа учащихся в предметных кружках активизирует учебный процесс, способствует повышению качества обучения [9].

Общие занятия кружка проводятся чаще всего еженедельно или два раза в месяц. В промежутках между ними кружковцы собираются группами для выполнения практических заданий. В течение года кружковые занятия должны увязываться с другими формами внеклассной работы по математике, в подготовке и проведении которых активное участие должны принимать члены кружка. Основные методы, которые используются в процессе кружковых занятий, это методы рассказа, бесед, демонстраций, иллюстраций, методы познавательных игр, методы художественно-творческой деятельности [1].

Математический кружок является одной из распространенных форм внеклассной работы. Вопросы организации, содержания и ме​тодики его работы достаточно полно освещены в методической лите​ратуре. В ней можно найти рекомендации по построению занятий, перечень тематики и библиографию источников, домашние и творче​ские задания для участников кружка и т. д. [4].
В работе математических кружков можно выделить два направ​ления. Первое в основном ориентировано на развитие мышления и формирование первоначального интереса к математике, второе — на углубление знаний по математике и параллельно с этим на даль​нейшую работу по развитию мышления. Первое направление являет​ся ведущим в начале работы кружка (IV—VI классы), второе — на последующих этапах (VII—VIII классы) [17].
В работе математического кружка большое значение имеет зани​мательность материала и систематичность его изложения. Занима​тельность повышает интерес к предмету и способствует осмыслению важной идеи: математика окружает нас, она есть везде. Систематич​ность изложения материала может быть направлена на общее умствен​ное развитие учащихся [11].
Основные задачи проведения кружковых занятий:

1. привитие интереса учащимся к математике;

2. углубление знаний учащихся по математике;

3. развитие математического кругозора, логического мышления, исследовательских умений;

4. воспитание настойчивости, инициативы.

Возможны два подхода к организации работы кружка:

1. Применяется в том случае, когда кружки состоят из секций. Секции могут быть:

- учебно-исследовательская (учащиеся занимаются исследованиями, готовят себя к написанию рефератов);
- конструкторская (изготовление наглядных пособий, моделей, приборов для кабинета математики);

- оформительская (подготовка и выпуск классных и школьных математических газет, различного оформления по подготовке к олимпиадам, вечерам);

- решение задач, проведение конкурсов, олимпиад и т.п.

В данном случае работу секций нужно планировать по отдельности, как отдельные кружки. Но иногда полезно проводить и заседание нескольких секций одновременно.
2. При малом числе учащихся секции не организовать, а интересы учащихся разнообразны. Поэтому надо проводить кружковые занятия в различных формах. Особую подготовку необходимо посвятить при подготовке первых занятий, показав все, что ученики могут узнать на кружковых занятиях, чему научиться, какую пользу могут извлечь из посещения занятий [7].
В основе кружковой работы лежит принцип добровольности. Кружки могут быть организованы как для всех желающих, так и для хорошо успевающих учащихся. В кружок могут объединяться как учащиеся одного класса, так и параллельных классов; также кружок может быть организован и для учащихся 2-3 классов, например, 5-6 или 7-9 классов. В таком случае будет просто труднее продумать содержание занятий [9].
Школьный курс геометрии всегда был и останется одной из проблемных «точек» методики преподавания математики. В разное время высказывались различные суждения по поводу изучения геометрии и её места в системе школьного образования. Одной из основных идей концепции школьного математического образования является приоритет, развивающий функции обучения математики, что требует учета в процессе обучения наиболее чувственных  к развитию определенных компонентов мышления периодов и опоры на личностный опыт учащихся [10]. 

Систематическое изучение геометрии как отдельного предмета начинается с 12-13 лет, как правило, в 6-7 классе. В этом возрасте и нужно подготовить к овладению систематическим курсом геометрии. А использование специально подобранных задач позволяет формировать познавательную активность и поддержать познавательный интерес к геометрии. В этом случае задачи должны тщательно подбираться, соответствовать изучаемому материалу, должны быть понятны учащимся, интересны, а также необходимо разнообразить способы организации деятельности учащихся по решению задач [13].
С помощью задач на перегибание можно доступно объяснить тему или материал, изучаемый на уроке или на внеклассном занятии.

Можно выделить следующие четыре разновидности задач на перегибание:

1. Задачи на перегибание листа квадратной формы. 
Пример 11. Восьмиугольник в квадрате. Из квадратного листа бумаги сложить произвольно ориентированный правильный восьмиугольник произвольного размера [6].
Решение. Возьмем квадратный лист бумаги ABCD и, совместив углы А — В и С — D, разделим его пополам и найдем середины сторон — точки Е и G (которые можно отметить легким перегибанием). Аналогично найдем середины сторон F и Н.
Согнув и затем разогнув в исходное положение бумагу по линиям EF, FG, GH и НЕ, обозначим соответствующие линии — стороны малого квадрата.

Перегнем Р С так, чтобы точка С оказалась на линии FG. Это можно сделать двояко: по линиям GG и FF, точка пересечения которых L будет пятой точкой восьмиугольника (четыре точки Е, F, G, H). Найдя аналогично оставшиеся точки K, N и M. получим правильный восьмиугольник EKFLGNHM (рис.12).
Пример 12. Шестиугольник в квадрате. Из квадратного листа бумаги сложить произвольно ориентированный правильный шестиугольник произвольного размера [14].
Пример 13. Пятиугольник в квадрате. Из квадратного листа бумаги сложить произвольно ориентированный правильный пятиугольник произвольного размера [6].
Пример 14. Наибольший треугольник в квадрате. Из квадратного листа бумаги сложить произвольно ориентированный правильный треугольник наибольшей площади [3].
Пример 15. Треугольник в квадрате. Из бумаги вырезан квадрат ABCD. Как при помощи перегибаний вписать в него равносторонний треугольник AEF, имеющий с квадратом ровно одну общую вершину А (рис.12) [6].
2. Задачи на перегибание листа в форме треугольника.
Пример 16. Из листа бумаги, имеющего форму равностороннего треугольника, с помощью перегибаний нужно получить правильный шестиугольник. Как это сделать? [3].
Решение. Проведя две биссектрисы равностороннего треугольника ABC нужно найти его центр О. Загнем углы треугольника так, чтобы их вершины совместились с точкой О (рис. 13). 
Тогда полученная фигура и будет представлять собой правильный шестиугольник. В самом деле, все шесть треугольников, из которых составлен шестиугольник, являются равносторонними (их равнобедренность вытекает из симметрии всей фигуры относительно биссектрис исходного треугольника ABC, а равенство каждого из углов по 60° следует из равенства 60° каждого из углов при вершинах А, В, С и равенства друг другу трех оставшихся углов с вершинами в точке О).
Пример 17. Перегибая лист бумаги в форме остроугольного треугольника (рис.14), получите  изображение центра вписанной в этот треугольник окружности.
Пример 18. Перегибая лист бумаги в форме равнобедренного треугольника (рис.15), получите изображение всех трех средних линий этого треугольника. 
Пример 19. Перегибая лист бумаги треугольной формы, проиллюстрируйте тот факт, что сумма внутренних углов треугольника равна 180 градусов [6].
3. Задачи на перегибание листа бумаги произвольной формы, на котором изображены геометрические фигуры. 

Пример 20. Перегибая лист бумаги произвольной формы, получите изображение перпендикуляра к прямой СD, проходящего через точку А (рис.16) [14].
Решение. Перегнуть лист по прямой CD, еще раз перегнуть так, чтобы вторая линия сгиба проходила через точку А, а часть первой линии сгиба АC легла на другую ее часть A(рис.17).
Пример 21. Перегибая лист бумаги произвольной формы, получите изображение биссектрисы угла АОВ (рис.18) [3].
Задачи на перегибание можно классифицировать и по линиям сгиба: один перегиб листа бумаги, два перегиба, три перегиба, четыре перегиба листа бумаги и более раз.
Наиболее занимательным будет построение флексагонов. 
Флексагоны - это многоугольники, сложенные из полосок бумаги прямоугольной или более сложной, изогнутой формы, которые обладают удивительным свойством: при перегибании флексагонов их наружные поверхности прячутся внутрь, а ранее скрытые поверхности неожиданно выходят наружу. Первый построенный флексагон был назван тригексафлексагоном, так как у него были три поверхности (рис.19). Тригексафлексагон складывают из полоски бумаги, предварительно размеченной на 10 равносторонних треугольников [3].
Все перечисленные задачи на перегибание принято использовать на внеклассных занятиях, в основном в кружковой работе и можно рассмотреть математический кружок для 7 класса с применением данных задач. 
Тема математического кружка: «Решение геометрических задач на перегибание».

Цель математического кружка: закрепить необходимые знания по геометрии в систематическом изучении планиметрии.
Задачи:  

·  развить творческое, логическое мышление учащихся;

·  развить пространственное представление;

·  научить детей концентрации внимания.

Оборудование: листы бумаги треугольной и произвольной формы.
Ход работы:

Учитель  вначале занятия рассказывает о том, что прекрасным способом закрепить геометрические понятия является решение задач на перегибание листа бумаги, рассказывает о том, что в младших классах дети складывали из бумаги различные фигурки – оригами и предлагает учащимся решить простенькую задачку: как перегнуть лист бумаги в форме круга, чтобы получить изображение центра круга?

Учащиеся демонстрируют на бумаге все вместе решение задачки. 
Затем учитель объясняет задачу, формулировка которой написана на доске:  из бумаги вырезан треугольник (учитель показывает лист бумаги треугольной формы). Укажите, как с помощью перегибания найти: а) биссектрису данного угла, б) высоту, опущенную из данной вершины (если углы при двух вершинах острые), в) медиану, проведенную к данной стороне.

Первую задачку объясняет сам учитель: он проговаривает решение, показывая на листочке, ученики вместе с ним перегибают бумагу. 
Решение: Для построения биссектрисы угла А треугольника ABC перегнем лист бумаги так, чтобы сторона АВ пошла  по стороне АС. Тогда линия сгиба будет осью симметрии  угла ВАС, т. е. его биссектрисой.
После выполнения задания, ребятам дается время, чтобы они самостоятельно выполнили под буквами б) и в), кто первым правильно решает, выходит к доске и показывает на листе бумаги. Если ребята не соображают, то учитель подсказывает им.
Ребятам выдаются листочки с заданиями, и дети решают их. Кто первый решит – тот демонстрирует перед классом.

Задача 1. С помощью перегибания листа бумаги провести прямую, перпендикулярную данной прямой, и проходящую через данную точку [6].
Задача 2. Перегибая лист прямоугольной формы, получить изображение угла в 2 раза большего угла АОВ [14].
Задача 3. Перегибая лист бумаги произвольной формы,
Получите изображение двух параллельных прямых [6].
Задача 4. Узнать с помощью перегибания листа бумаги треугольной формы, чему равна сумма углов треугольника [14].

Те задания, которые учащиеся не успели выполнить, предлагаются взять на дом. 
На следующих занятиях кружка можно рассмотреть задачи по видам и типам треугольников, на параллельные и перпендикулярные прямые.
С помощью задач на перегибание можно внести что-то новое и в методику введения геометрических понятий на уроках в школе, и рассмотреть задачи на занятиях кружка, тем самым, увлекая ребят в мир геометрии.

Заключение
Задачи на перегибание развивают логическое и алгоритмическое мышление учащихся, вырабатывают практические навыки применения математики, формируют дидактико-материалистическое мировоззрение, являются основным средством развития пространственного воображения, а также эвристического и творческого начал.
В ходе написания  работы были получены следующие основные результаты:
· проанализирована методическая литература по теме курсовой работы;
· рассмотрено определение, роль и место математических задач в обучении;
·    подобраны задачи на перегибание в начальных классах и для кружковых занятий в основной школе;
·    разработано занятие математического кружка.
Все выше сказанное позволяет сделать вывод о том, что цель работы достигнута, задачи выполнены.
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